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PARISLONGCHAMP  
 (CORDE    A   DROITE) 

Prix du Palais Bourbon   
 16 PARTANTS –  PLAT 

NON PARTANT : 3 
52 000 € (≈ 34 000 000 F CFA) 

2 200 M – R1C3 TER : BON 

DÉPART: 13H15 
 

Au tour de l'hippodrome de ParisLongchamp d'être le théâtre du Quinté+ de ce lundi 
de Pentecôte, le Prix du Palais Bourbon. Un handicap, réservé uniquement à des 
juments de 4 ans et plus sur 2.200 mètres. Acquise pour 210.000 euros aux ventes 
mixtes de février d'Arqana par l'écurie des Mouettes, après avoir dévoilé du potentiel 
l'an passé, Recover Me (1) monte en puissance pour le compte de son nouvel 
entourage et vient de très bien se comporter dans une Classe 2 bien composée. 
Confirmée dans cette catégorie et bien placée dans les stalles de départ, 
Holdbacktheriver (9) conduira l'opposition avec Jizellita (2), qui n'a jamais terminé 
plus loin que cinquième depuis ses premiers pas et se classait quatrième de la course 
référence du 12 mai sur un parcours similaire. Deuxième ce jour-là, Zillione Sun (10) 
est incontournable, au moins, pour les places. Rassurante dernièrement à La Teste, 
Lawanda (13) va tenter de confirmer, après s'être montrée décevante le 1er avril à 
Chantilly. Alacovia (4) semble capable de poursuivre dans la même dynamique. 
Dhangadhi (8) n'a cessé de repousser ses limites depuis le début de l'année et va 
retrouver une distance plus dans ses cordes ici. Après une rentrée sûrement 
nécessaire, Sans Regret (15) complétera notre sélection avec les peaux de mouton 
pour l'occasion. 

Sélection : 1.9.2.10.13.4.8.15 

N° CHEVAUX S/A  OEIL JOCKEYS POIDS COR ORIGINES       GAINS / € ENTRAINEURS PROPRIETAIRES COTE 

1 RECOVER ME   F4 - C. DEMURO 60 2 Fastnet Rock/Marie Rossa 26 360  J. ROUGET  EC MOUET 2/1 

2 JIZELLITA   F4 - M. BERTO 58,5 7 Muhtathir /Jacira  47 100  A. ROYER  MME BRYANT 5/1 

3 ARUSHA   F4  N P 58 0 NON PARTANTE 74 305  N P NON PARTANTE NP 

4 ALACOVIA  E1  F5  A. BADEL 55,5 10 Motivator/Pomonia  122 330  S. CERULI S.HOFFMEISTER 10/1 

5 SA TUNA   F5 - A. CRASTUS 55,5 16 Rio de la Plata/Alcidiana 86 530  C. ROSSI P.THIRIONET /  21/1 

6 MIDGREY (IRE)   F4  S. PASQUIER 55,5 8 Camelot /Tasharowa 27 630  F. BELVISI MME LEFRANC  25/1 

7 DAME D'ID  S F6 - T. PICCONE 55 6 Gold Away/Eretria 87 370  E. LYON A.FEHR 28/1 

8 DHANGADHI  E1  F7  D. BOCHE 55 4 American Post/Darmagi 91 330  L. GADBIN S.HOFFMEIST 13/1 

9 HOLDBACKTHERIVER   F4 - M. GUYON 55 3 Lawman/River Test GB 33 690  MMBRAND TEAM HOGDA  4/1 

10 ZILLIONE SUN   F4 - G. BENOIST 54,5 15 Zambezi Sun/Zillione Beauty 67 500  P BUTEL   MME G.REILLE-  8/1 

11 FUENTEESTEIS   F5 - V. CHEMINA 54,5 12 Falco USA/Fantasy Lady 160 910  R.-LOPEZ R. SANCHEZ 46/1 

12 MERCI CAPUCINE (GB)   F4 - T. BACHELO 54,5 13 Falco USA/Tocopilla 22 960  S. WATTEL E.MUDGE 49/1 

13 LAWANDA (IRE)   F4 - J. AUGE 54 5 Lawman/Cheyrac  18 120  C. FERLAN P EQUESTRIAN. 16/1 

14 SOALA (IRE)   F4 - R THOMAS 53,5 11 Al Kazeem/Shada IRE 15 000  J. HAMMO DJ.DEER 37/1 

15 SANS REGRET   F4  E. HARDOUI 53 1 Manduro GER/Blue Lullaby 33 675 S. WATTEL D.SUTHERLAND 19/1 

16 VESPERA (IRE)   F4  A. LEMAITRE 53 14 Teofilo IRE/Plain Vanilla  28 880  F. GRAFFA LE THENNEY 40/1 
 

1-RECOVER ME  : 

2p 7p (18) 4p 1p 4p 4p 
 

7e de son seul essai à Longchamp 
(1.950 mètres - GP). Débute dans 
les handicaps. Son habile 
entraîneur sait ce qu'il fait. Obligé 
d'y croire ! 

2-JIZELLITA   

4p 4p 5p 5p (18) 4p 1p 1p 
 

Récente 4e pour ses débuts à 
ParisLongchamp (2.000 mètres - 
GP), dans le quinté référence du 
12/05 : Elle est (très) compétitive. 

3-ARUSHA  : 

NON PARTANTE 
4-ALACOVIA  E1 : 

2p 1p 1p 2p 4p 2p 9p 13p 
Débute sur ce parcours, 1 sur 2 à 
Longchamp. Elle a failli s'y 
imposer dans le quinté du 30/05. 
Elle vise la victoire. 

5-SA TUNA  : 

5p 8p (18) 12p 5p 6p 9p 3p  

9e de son unique essai à 
ParisLongchamp (2.000 mètres - 
GP). Spécialiste des handicaps. 
Un pari à tenter. 

6-MIDGREY (IRE)  : 

2p 4p 7p 3p (18) 6p 8p 2p 
Jamais vue à ParisLongchamp, ni 
dans les handicaps. Elle vient de 
se classer deuxième d'un 
réclamer. Ne nous inspire pas. 

 7-DAME D'ID  S: 

4p 1p 3p 3p 5p (18) 11p 1p 
Supplémentée. Débute à 
Longchamp, mais bonne cliente 
des handicaps. Elle en a remporté 
un à Lyon-Parilly.. Pourquoi pas. 

 8-DHANGADHI  E1  : 

6p 5p 1p 2p 1p 1p 2p 
Découvre ParisLongchamp. 
Dernier échec à oublier, car  la 
distance était  trop longue. On s'en 
méfie. 

9-HOLDBACKTHERIVER  : 

5p 6p 7p 4p (18) 1p 1p 9p 
 

Débute sur ce tracé, 1 sur 3 à 
ParisLongchamp. A obtenu deux 
places dans des quintés cette 
année en valeur 35, comme lundi. 
A retenir haut. 

10-ZILLIONE SUN  : 

2p 6p 4p (18) 2p 4p 4p 2p 
Inédite sur ce parcours, mais 2 sur 
3 à Longchamp. Elle vient de s'y 
classer deuxième du quinté 
référence du 12/05. Une des 
bases. 

11-FUENTEESTEIS  : 

15p 16p 3p 9p 10p (18) 4p 7p  
Récente 15e pour ses débuts à 
ParisLongchamp dans le quinté du 
12/05. Elle causait une nouvelle 
déception. Fera son possible. 

12-MERCI CAPUCINE (GB)   

13p (18) 8p 4p 4p 1p  
 

Débute sur ce parcours, mais trois 
échecs à ParisLongchamp. A 
gagné deux handicaps en 2018, 
mais a toujours échoué dans les 
quintés. Second choix. 

13-LAWANDA (IRE)   
3p 13p 8p (18) 4p 7p 4p 5p  
5e sur huit lors de son seul essai 
sur ce tracé. Placée de quinté en 
2018 en valeur 36,5, avant de 
décevoir. A surveiller de près. 

14-SOALA (IRE)   
18p (18) 1p 4p 2p 6p 
Jamais vue à ParisLongchamp. 
Elle a enlevé son handicap en 
2018 en valeur 30,5, puis vient 
d'échouer. une cote. 

5-SANS REGRET   
10p (18) 3p 11p 7p 1p 2p 4p 
Récente 10e pour ses débuts à 
ParisLongchamp (2.000 mètres - 
GP). A ne pas négliger en bout de 
combinaison. 

 16-VESPERA (IRE)   
9p 12p 7p 10p (18) 4p 5p 3p 
Débute sur ce tracé, mais deux 
échecs à ParisLongchamp. A 
effectué de bons débuts dans les 
quintés au mois de décembre. Doit 
rassurer.

FAVORIS : 

(1) –  RECOVER ME   
(9)- HOLDBACKTHERIVER   
(2)- JIZELLITA   
(10) - ZILLIONE SUN   
(4) -  ALACOVIA  E1  
 

NOTRE CLASSEMENT: 

MEILLEURES CHANCES:   
1.9.2.10.4.8.13.15 
MEFIANCES:  5.6.7.14 
OUTSIDERS: 16.11.12 
 

INTERDIT AU MOINS 
 DE 18 ANS 
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https://www.zone-turf.fr/cheval/fuenteesteis-526436/#536408
http://www.paris-turf.com/fiche-cheval/merci-capucine-1279638?courseId=1139135
https://www.zone-turf.fr/cheval/merci-capucine-625382/#576546
https://www.zone-turf.fr/cheval/merci-capucine-625382/#549424
https://www.zone-turf.fr/cheval/merci-capucine-625382/#544898
https://www.zone-turf.fr/cheval/merci-capucine-625382/#541788
https://www.zone-turf.fr/cheval/merci-capucine-625382/#532278
http://www.paris-turf.com/fiche-cheval/lawanda-1291684?courseId=1139135
https://www.zone-turf.fr/cheval/lawanda-668548/#573234
https://www.zone-turf.fr/cheval/lawanda-668548/#567072
https://www.zone-turf.fr/cheval/lawanda-668548/#562194
https://www.zone-turf.fr/cheval/lawanda-668548/#531342
https://www.zone-turf.fr/cheval/lawanda-668548/#518638
https://www.zone-turf.fr/cheval/lawanda-668548/#509960
https://www.zone-turf.fr/cheval/lawanda-668548/#505758
http://www.paris-turf.com/fiche-cheval/soala-1295110?courseId=1139135
https://www.zone-turf.fr/cheval/soala-712018/#570550
https://www.zone-turf.fr/cheval/soala-712018/#544024
https://www.zone-turf.fr/cheval/soala-712018/#539702
https://www.zone-turf.fr/cheval/soala-712018/#537062
https://www.zone-turf.fr/cheval/soala-712018/#534732
http://www.paris-turf.com/fiche-cheval/sans-regret-1272304?courseId=1139135
https://www.zone-turf.fr/cheval/sans-regret-649238/#574232
https://www.zone-turf.fr/cheval/sans-regret-649238/#549424
https://www.zone-turf.fr/cheval/sans-regret-649238/#545670
https://www.zone-turf.fr/cheval/sans-regret-649238/#542784
https://www.zone-turf.fr/cheval/sans-regret-649238/#534728
https://www.zone-turf.fr/cheval/sans-regret-649238/#530370
https://www.zone-turf.fr/cheval/sans-regret-649238/#519924
http://www.paris-turf.com/fiche-cheval/vespera-1281652?courseId=1139135
https://www.zone-turf.fr/cheval/vespera-642752/#574232
https://www.zone-turf.fr/cheval/vespera-642752/#570550
https://www.zone-turf.fr/cheval/vespera-642752/#567072
https://www.zone-turf.fr/cheval/vespera-642752/#565156
https://www.zone-turf.fr/cheval/vespera-642752/#554748
https://www.zone-turf.fr/cheval/vespera-642752/#551250
https://www.zone-turf.fr/cheval/vespera-642752/#547116
http://www.paris-turf.com/fiche-cheval/balfour-1113767?courseId=1032725
http://www.paris-turf.com/fiche-cheval/recover-me-1272548?courseId=1139135
http://www.paris-turf.com/fiche-cheval/holdbacktheriver-1271539?courseId=1139135
http://www.paris-turf.com/fiche-cheval/jizellita-1267750?courseId=1139135
http://www.paris-turf.com/fiche-cheval/zillione-sun-1271286?courseId=1139135
http://www.paris-turf.com/fiche-cheval/alacovia-1229762?courseId=1139135
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 Cote 
Sénégal 

2/1 5/1 NP 10/1 21/1 25/1 28/1 13/1 4/1 8/1 46/1 49/1 16/1 37/1 19/1 40/1   

 C Paris-
Turf 

6/1 9/1 NP 6/1 14/1 18/1 11/1 25/1 9/1 7/1 18/1 19/1 13/1 18/1 15/1 16/1   

BRUNO DIEHL 1 9 2 10 13 4 8 15 RAPPORTS ALR1 DU   SAMEDI 08/06/2019 

ARRIVÉE 12.9.7.11.15 
NON PARTANT NEANT 
CAGNOTTE QUINTÉ      0 F CFA 

 

ORDRE TIERCÉ 12 000 451 
DÉSORDRE TIERCÉ 2 000 2543 
ORDRE QUARTÉ 42 000 57 
DÉSORDRE QUARTÉ 3 500 477 
ORDRE QUINTE 548 000 20 

DESORDRE QUINTE 13 000 255 

 
COUPLÉ GAGNANT 4 000 358 
COUPLÉ PLACÉ A 1 500 319 
COUPLÉ PLACÉ B 4 500 112 
COUPLÉ PLACÉ C 5 00 695 

 

YANN DAIGNEAU 1 10 2 8 9 13 4 6 
G.BERNH 4 1 9 2 10 13 8 15 
C.MEYER 9 2 10 13 4 1 8 15 
H.DEBRUYNE 4 2 10 1 9 13 8 5 
MARIO PUTRINO 1 10 2 9 4 5 7 6 
JOHAN GERARD 4 13 1 2 9 10 8 15 
LE PARISIEN 1 2 9 10 13 4 8 5 
LE REPUBLICAIN  2 9 10 1 13 4 8 15 
QUINTENET 1 9 2 10 13 4 8 15 
AIP 1 14 8 9 2 10 13 15 
SUD-OUEST 9 1 15 5 2 10 13 6 
PRESSE OCEAN 1 13 2 9 4 10 8 15 
RADIO HAUTE 10 4 13 9 1 2 8 15 
SCOOPDYGA 1 14 9 10 2 4 13 5 
 
Liste type 9 1 2 10 4 13 8 5 15 14 16 12 11 6 7    

N. de fois Cités 22 20 18 16 15 13 11 10 9 7 6 5 3 2 1    

Pts attribués: 134 121 105 88 82 39 28 27 19 10 7 6 5 3 2    
 

SYNTHESE PMU.FR 
FAVORIS: 
9.1.2.10.4.13.8.5 
OUTSIDERS: 15.14.16.12 
DELAISSES : 11.6.7 

Pronostics de la presse 

Sélection :   1.9  
B. Chances : 8.2.15.4.13.10 

Outsiders : 6.16.5.7.14.11.12 

Délaissés :  

Coup de cœur :  Très régulière depuis de 

nombreux mois et confirmée dans les gros 
handicaps, Zillione Sun (10) me séduit beaucoup. 
En effet, elle n'a plus à faire ses preuves en 34,5 de 
valeur et mériterait vraiment de remporter un 
premier Quinté+. Elle s'accommode de tous les 
terrains, mais l'assouplissement annoncé n'est 
pas un problème. Maintenant, elle va devoir se 
sortir de son numéro 15 dans les stalles de 
départ... 

 

Coup De Cœur 10  

Photo 9 1    

Forme 5 8 15 14 16 

Régularité 9 1 2 10 13 

Progrès 6 1 10 9 13 

Jackpot 11 6 7 12 16 

Ch. Régulière 8 5 13 10 9 

Cites En 1er P. 9 1 2 10 4 
 

 LEXIQUE HIPPIQUE 

 Bouchons d'oreilles : Utilisé 
dans les épreuves de trot, 
c'est une boule de liège placée 
dans les oreilles des chevaux. 
Le fait de déboucher les 
oreilles d'un cheval l'incite à 
accélérer lors du sprint final. 

 

 
 



 


